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1. Identifika¢ni udaje o Skole

Nazev:  Zékladni Skola a Matei'ska Skola Pohotelice, ptispévkova organizace
Adresa:  Dlouha 35, 691 23 Pohoielice

Telefon: 519 424 564

ICO: 65268687

Ztizovatel: mésto Pohotelice

Reditel:  Mgr. Stanislav Poldk

e-mail:  reditelna@zspohorelice.cz

Pracovisté: piipravna tfida, 691 23 Pohoielice, Lidicka 12

Telefon: 519 424 263



Skolni vzdg&lavaci program pro piipravnou tiidu byl zpracovan v souladu s Ramcovym
vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani, v souladu se zdkonem o piedskolnim,
zékladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélani ¢. 561/2004 Sb., vyhlaskou ¢.48/2005
Sb. Pro zpracovani vzdélavaciho programu pro ptipravnou tfidu byl podkladem vzdélavaci
program pro MS HRAJEME SI OD PODZIMU DO LETA.

2. Charakteristika skoly

Zékladni $kola a Matetska $kola Pohoielice je tplna ZS, vyuziva dvé budovy. Vyuka 1. az 3.
ro¢niku probiha na ulici Lidickd 12. Zde se nachazi i pfipravné tiidy. Prvni pfipravna tfida zde
byla zfizena ve Skolnim roce 2007/2008 a dalsi ptipravna tiida v roce 2015/2016. Vzd¢lavaci
program respektuje RVP pro predskolni vzdelavani, jeho hlavni principy a cile. Pfredpoklada,
ze 1 pro dité¢ v pfedSkolnim véku mohou byt na urcité irovni dosazitelné klicové kompetence
(k ugeni, fedeni problému, komunikativni, socialni a personalni, ¢innostni a ob&anské). Skola
je plné zafizena na provoz piipravnych tfid.

3. Podminky predskolniho vzdélavani v pripravné tridé

Vécné podminky

Prostory piipravnych tfid vyhovuji riznym skupinovym i individualnim ¢innostem. Ve tfidach
se nachazi hraci kout s kobercem. Pomiicky, hracky a nacini odpovidaji véku déti. VSechny
jsou umistény ve skfinkach a policich détem volné ptistupnych. Prostiedi je estetické, zdobi je
prace déti 1 kreativni tvorba ucitelek. Vybaveni §kolniho hi$t€¢ umoziuje rozmanité pohybové
a tvofivé ¢innosti.
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Zivotosprava

Détem je zajiSténa strava podle zdsad zdravé vyZzivy, je dodrZovéana predepsana technologie
pripravy pokrmt a napoju. Je zajistén dostatecny pitny rezim po cely den, i pti pobytu venku
na Skolnim hfisti. Je dodrZzovan kazdodenni pobyt venku, Cinnosti jsou pfizpuisobeny
povétrnostnim podminkam. DéEti maji moznost volného pohybu ve tiide 1 venku. Respektujeme
individualni potfebu odpocinku jednotlivych déti.

Psychosocialni podminky

Preferujeme partnerské vztahy na zéklad¢é ucty mezi vSemi. VSechny déti maji rovnocenné
postaveni. Respektujeme potieby déti. Usilujeme o vzajemnou divéru, toleranci, ohleduplnost
a zdvoftilost, vzdjemnou pomoc a podporu. Vzdé€lavaci nabidka odpovida mentalité
jednotlivych déti, je pfiméfené narocna a srozumitelnd, jsou zohlednovany individudlni
moznosti a schopnosti déti. Déti se uci pravidliim souziti, na jejichz tvorbé se samy podileji.
Hodnoceni pievazuje pozitivni — pochvalou a povzbuzenim. Je podporovana samostatnost déti
a sebedlivéra.



Organizace

Usporadani dne je uzptisobeno tak, aby bylo mozné pracovat s détmi fizené, piitom ale reagovat
na jejich aktualni moznosti a potfeby. Zatfazujeme pohybové ¢innosti na spravné drzeni téla ¢i
rozvoj motorickych dovednosti. Déti maji moznost vybéru zicastnit se spontannich ¢innosti.
Respektujeme osobni psychomotorické tempo déti. Vyucujici si vede zdznamy o vyvoji
jednotlivych déti (zdznamovy arch). Rozvijeni komunikativnich dovednosti, rozumovych
schopnosti a socialnich dovednosti ptirozené prolina vSemi ¢innostmi dne.

Ptipravné tfidy jsou soucasti zakladni Skoly, organizacné spada pod teditelstvi zakladni Skoly.
Povinnosti vSech pracovnikli a jejich kompetence jsou vymezeny pracovnimi naplnémi.
Dulezité informace a postiehy si zaméstnanci sdéluji operativné, pracuji jako tym. Planovani je
funk¢éni, vychazi z analyzy a vysledki kontrolni a evaluaéni Cinnosti. Je patrnd pozitivni
motivace a podpora vzijemné spoluprdce vSech zaméstnanci. Pedagogicti pracovnici
spolupracuji se zakladni S$kolou, s pedagogicko-psychologickou poradnou, logopedem,
pediatrem, aby byl zaji$tén nenasilny piechod déti do ZS.

Personalni a pedagogické zajiSténi

Pedagogic¢ti pracovnici maji predepsanou odbornou pedagogickou zpusobilost. Dale se
vzdélavaji, studuji odbornou literaturu, c€astni se semindit zamétenych na vychovnou a
vzdélavaci cinnost, novinky z oblasti pedagogiky, oborové vzdélavani. Méame piesné
formulovana pravidla (fad Skoly). Pracovni doba pedagogl je organizovana tak, aby byla
zajisténa optimalni pedagogicka péce.

Jazykova priprava déti s nedostateénou znalosti ceského jazyka

Déti-cizinci a déti, které pochéazeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi, potiebuji
podporu ucitele matetské Skoly pii osvojovani Ceského jazyka. Pokud rodice sami neovladaji
cesky jazyk na urovni rodilého mluv¢iho, nemohou své déti v poznévani ¢eského jazyka ptimo
podpofit a déti se ocitaji ve znevyhodnéné pozici. Je tfeba vénovat zvySenou pozornost tomu,
aby détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka zacala byt poskytovana jazykova podpora
JiZ od samotného nastupu do mateiské Skoly. Pti praci s celou tfidou je tfeba mit na védomi, ze
se v ni nachazeji 1 déti, které se Cesky jazyk uci jako druhy jazyk, uzpisobit tomu didaktické
postupy a déti cilen¢€ podporovat v osvojovani ¢eského jazyka. Matetské Skoly poskytuji détem
s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka jazykovou ptipravu pro zajisténi plynulého piechodu
do zékladniho vzdélavani. Zvlastni pravni Gprava plati pro matetské skoly, kde jsou alespoi 4
cizinci v povinném predskolnim vzdélavani v ramci jednoho mista poskytovaného vzdélavani
(v ptipadé lesni matetské Skoly v jednotlivém tzemi, kde zejména probiha pedagogickych
program a kde ma Skola zdzemi). V takovém piipad¢ ziidi feditel matef'ské Skoly skupinu nebo
skupiny pro bezplatnou jazykovou piipravu pro zajisténi plynulého piechodu do zakladniho
vzdélavani v souladu s vyhlaSkou €. 14/2005 Sb., o piedSkolnim vzd€lavani, ve znéni
pozdéjsich piedpist. Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou piipravu je rozdéleno do dvou nebo
vice blokii v priibdhu tydne. Reditel matetské $koly miiZze na zakladé posouzeni potfebnosti
jazykové podpory ditéte zaradit do skupiny pro jazykovou ptipravu rovnéz jiné déti, nez jsou
cizinci v povinném predskolnim vzdélavani, pokud to neni na ijmu kvality jazykové piipravy.



Pti pfechodu na zékladni Skolu by déti s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka mély mit takové
jazykové a sociokulturni kompetence v ¢eském jazyce, které jim umozni se zapojit do vyuky a
dosédhnout Skolniho tspéchu. Podpirnym materidlem pii vzdélavani déti s nedostateCnou
znalosti ¢eského jazyka je Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro povinné ptedskolni
vzdélavani, ktery lze vyuzivat pfi individualizované praci s détmi s nedostate¢nou znalosti
ceského jazyka jiz od nastupu do matetské Skoly.

Spoluucéast rodicu

Podpora rodinné vychovy a spoluprace s rodici je dillezitou soucasti prace Skoly. Rodi¢e mohou
vstupovat do tfidy, spolupodileji se na akcich pro déti, jsou pro n€ organizovany skolni schizky,
spole¢na setkavani. Rodice jsou v dennim kontaktu s vyucujicimi. Pedagogové chrani soukromi
rodiny, informace o rodin¢ a détech jsou divérné. Konzultujeme s rodi¢i vysledky vzdélavani
jejich déti, zjiStujeme jejich predstavy o dalSich vzdélavacich postupech, jaké jsou jejich
potieby, naroky.

4. Organizace vzdélavani

Do ptipravné tfidy jsou pfijimany déti v poslednim roce pied zahajenim—povinné Skolni
dochazky, u kterych je predpoklad, ze zatazeni do piipravné tfidy vyrovna jejich vyvoj,
prednostné déti, kterym byl povolen odklad povinné skolni dochazky.

Vzdélavani v ptipravné tiidé je organizovano od 7.55 do 11.30 hodin. Ptichod déti do tfidy
kon¢i v 7.55 hodin. Pozdé&jsi ptichod ditéte je moZzny ve vyjimecnych situacich na zakladé
dohody rodicu s uclitelkou. V piipad€ potfeby mohou zakonni zastupci pro své déti vyuzit
¢innosti $kolni druziny v rannim (6.30 — 7.35) i odpolednim rezimu (11.30 — 16.30), v¢etné
obéda, odpoledniho odpoc€inku a svaciny. Provoz pfipravné tfidy je shodny s provozem na
zakladni Skole.

Organizace vzdélavani v pfipravné tfidé:

7.35—7.55 prichod déti do ptipravné tfidy, volné ¢innosti a hry déti
7.55-9.00 fizené individualni a skupinové ¢innosti déti s oddechovymi aktivitami
9.00-9.30 dopoledni svacina, odpocinek déti

9.30 — 1030  fizené individualni a skupinové Cinnosti, logopedické chvilky, zapojeni
oddechovych aktivit

10.30 - 11.30 pobyt déti venku.

Stanoveny rezim je pouze rdmcovy. Cinnosti jsou pfizptisobeny détem, jejich z4jmim a
vychovnym cilim. Denni rytmus je flexibilni, umoZiiuje organizaci ¢innosti v prub¢hu dne
ptizplsobit potiebam a aktudlni situaci.

Metody a formy préce:




Veskeré ¢innosti se snazime piizpusobit predSkolnimu véku déti, vyvojovym zvlastnostem,
individudlnim potfebam a moznostem jednotlivych déti. Pfedskolni vzdélavani je zaloZzeno na
pedagogické analyze, kterd si v§ima zajmi ditéte, rodinného prostredi, talentu, postaveni
Vv kolektivu, slabsich stranek ditéte apod.

Pfi praci s détmi je kladen diiraz na:

* fizené individudlni a skupinové ¢innosti
* uceni hrou

* prozitkové uceni

* kooperativni uceni

* spontanni hru

» piimé zazitky déti.

Podporujeme pfiirozenou détskou zvidavost, vlastni ndpady a ndméty déti, vedeme déti
K pfirozené chuti poznavat néco nového, ale také soustiedéné se vénovat zadané ¢innosti.

5. _Charakteristika vzdélavaciho programu

Cilem vzdélavaciho programu v piipravné tiid€ je systematicky pfipravovat déeti, které maji z
urcitych ditvodl doporucen odklad povinné §kolni dochazky, k bezproblémovému zaclenéni do
1. roéniku ZS. Obsah vzdélavani je soudasti SVP a fidi se RVP pro predskolni vzd&lavani.
Vzdélavani je organizovano jako polodenni v rozsahu 20 hodin tydné. Zakladnimi vychovné
vzdélavacimi prostfedky pfi praci jsou systematicky organizované ¢innosti déti: rizné druhy
her (didaktické, konstruktivni, soutézivé), rozhovor, u€eni, vychdzky, pracovni, pohybové,
hudebni, vytvarné ¢innosti. Vyucujici piizpisobuje praci a délku vyucovaci jednotky stavu
pozornosti déti ¢i jejich tnavy. Ucivo v jednotlivych okruzich je rozpracovdno orientacné,
rozhodujici jsou vzdy individudlni moZnosti a schopnosti déti, jejich tempo, zvladani
pozadavkl a jejich potfeby. Rozvijeni fe¢i a grafomotorice je v€novana zvySena pozornost.
Soucasti rozumové vychovy jsou kazdodenni logopedické chvilky. Dulezité je vytvofeni
piijemného prostiedi a radostného ovzdusi.

O zafazovani déti do ptipravné tfidy zakladni Skoly rozhoduje feditel Skoly na zadost
zakonného zdstupce ditéte a na zdkladé¢ pisemného doporuceni Skolského poradenského
zafizeni, které k Zadosti pfilozi zdkonny zastupce. Vyuka probihd ve tifid€ (soucasti je hraci
koutek s kobercem). Vyuzivaji se vSechny prostory Skoly: hudebna, télocvi¢na, sportovni hala,
venkovni sportovisté. Spolecné s 1. stupném se déti zucastiuji kulturnich a spolecenskych akei
(divadlo, filmova piredstaveni, soutéze, ZOO, plavani, poznavaci vlastivédné zajezdy). Déti
maji moznost navstévovat ranni a odpoledni druzinu.

Ptipravna tfida se nezapocitdva do povinné Skolni dochdzky, déti se neklasifikuji. Soucasti
prace pedagoga jsou diagnostické Cinnosti, které jsou provadény systematicky a pravidelné
(vstupni, pribézna a vystupni diagnostika). K tomu slouzi zaznamovy arch pro diagnostickou
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a pedagogickou praci s ditétem. Na konci 2. pololeti je zpracovana zprava o prubéhu predskolni
ptipravy ditéte v daném Skolnim roce. Zpravu ptedava skola zdkonnému zastupci ditéte a Skole,
ve které bude dité plnit povinnou Skolni dochdzku, pokud se nejedné o skolu, ve které bylo dité
zafazeno do pfipravné tfidy. Zaroven se zprava stava soucéasti dokumentace Skoly.
Dokumentaci pedagoga dale tvofi tiidni vykaz a tfidni kniha.

6. Vzdélavaci obsah

Cilem vzdélavaciho programu je rozvijet a vzdélavat dité, prispét k jeho fyzické, psychické a
socidlni samostatnosti, dat zaklad pro jeho dalsi Zivot, rozvoj a u€eni, usnadnit vstup do prvni
t¥idy ZS.

» Potiebné dovednosti, uzite¢né poznatky, hodnoty a postoje jsou formulovany v souboru
kompetenci:

Kompetence k uéeni

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti
tom jednoduchych pojmt, znakti a symbola

- ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal$sim uceni

- mad elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dit¢ obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém
Zije

- klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem n¢ho dé&je; chce
porozumé&t vécem, jevim a d&jim, které kolem sebe vidi; pozndva, Ze se mize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- udi se nejen spontdnng, ale i védome, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zamérne si
zapamatuje; pii zadané praci dokonc¢i, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

- odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti.

Kompetence K reSeni problému

- v8ima si déni 1 probléml v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni
dalSich problémi a situaci je pro n€j pozitivni odezva na aktivni zdjem
- tesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné

wewvr

(na zéklad€ nadpodoby ¢i opakovani), narocnéjsi s oporou a pomoci dospélého

- problémy fesi na zaklad¢ bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problémi a situaci;
hledéd rGzné moZnosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuZziva pfi tom
dosavadnich zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

- pfi feSeni myslenkovych i1 praktickych problému uziva logickych, matematickych
1 empirickych postupl; pochopi jednoduché algoritmy feSeni rtiznych uloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich



zpiesnuje si pocCetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti

rozliSuje feseni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funk¢ni nejsou;
dokaze mezi nimi volit

chape, ze vyhybat se fesSeni problému nevede k cili, ale ze jejich v¢asné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou; uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou mize situaci
ovlivnit

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za
snahu.

Komunikativni kompetence

ovlada te¢, hovoti ve vhodn¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokaze se vyjadrovat a sdé€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouva se gesty 1 slovy, rozliSuje n¢které symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkci

v béZnych situacich komunikuje bez zébran a ostychu s détmi i1 s dospélymi; chépe,
ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

prib&zné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

dovede vyuZit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se béZn¢ setkava
(knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

vi, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit; ma vytvoreny
elementéarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku.

Socialni a personalni kompetence

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadrit jej
uveédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese dasledky

détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnimd nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost.

ve skupin¢ se dokaze prosadit, ale 1 podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatituje zakladni spoleCenské navyky a
pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, pfijimat a
uzavirat kompromisy

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve
svém okoli



spolupodili se na spoleénych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopené pravidla a ptizptisobi se jim
pii setkani s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se chova obezietn¢;
nevhodné chovéni i komunikaci, ktera je mu nepfijemnd, umi odmitnout

je schopno chapat, ze lidé se rlizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedinecnostem

chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a ze vzniklé konflikty je 1épe feSit dohodou; dokaze se branit projevim
nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani.

Kompetence ¢innostni a obéanské

svoje Cinnosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty
a ptizpusobovat se danym okolnostem

chape, ze se mize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné¢, ale ze za svéa rozhodnuti
také odpovida
ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ukolim a povinnostem pfistupuje
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odpovédné; vazi si prace i Gsili druhych
zajima se o druhé 1 o to, co se kolem déje; je oteviené aktualnimu déni

chape, ze zajem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
piinosem a ze naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodlnost a nizkéd aktivita maji
svoje neptiznivé disledky

ma zéakladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

spoluvytvéii pravidla spole¢ného souZiti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a
chape potiebu je zachovavat

uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, Ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mtiZze ovlivnit

dbé na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostredi (ptfirodni i spolecenské).

K naplnéni kompetenci smétuje veskerd vychovna a vzdélavaci ¢innost v pfipravné tiide.
Snazime se, aby vzdé¢lavani bylo provadéno celostné a pokryvalo vSechny oblasti rozvoje

détské osobnosti.
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5 vzdélavacich oblasti s-o¢ekavanymi vystupy:

1. Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile:

- uvédomovat si vlastni télo

- rozvijet pohybové dovednosti v oblasti jemné 1 hrubé motoriky, osvojovat si
poznatky o télovychové a sportu

- rozvijet vSechny smysly

- podporovat rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

- rozvijet pohybové a manipula¢ni schopnosti a osvojovat si dle véku piiméefené
praktické dovednosti

- ucit se predchdzet nemocem, ziskavat zdravé zivotni ndvyky a postoje

- osvojovat si navyky k podoie osobni pohody

- vytvéfet zdravé Zivotni ndvyky

Struktura:
e Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
e Jemna motorika, koordinace ruky a oka

Sebeobsluha

Zdravi, bezpeci

Ocekavané vystupy:

— uvédomeni si vlastniho téla rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti
v oblasti hrubé i1 jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace
ruky a oka apod.),

— ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci rozvoj a uzivani vSech smysli rozvoj
fyzicke 1 psychické zdatnosti

— osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti osvojeni si poznatkii o téle a jeho
zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

— osvojeni si poznatkil a dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody
I pohody prostiedi

— vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postojii jako zakladd zdravého zivotniho stylu

— zachovéavat spravné drzeni téla zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplisoby pohybu v rtizném prostiedi (zvladat ptekazky, hazet a chytat
mic¢, uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skuping déti, pohybovat se na sné¢hu, ledu, ve
vodé¢, v pisku)

— koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a piizpusobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem vnimat a rozliSovat pomoci vSech
smysll (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary predméth a jiné
specifické znaky, rozliSovat viin€, chuté, vnimat hmatem apod.)

— ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomtickami, s néstroji, na¢inim a materialem, zachazet s grafickym
a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci
hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

— zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se
o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)
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zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit
po sobé¢, udrzovat potradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.)
pojmenovat Casti téla, nékteré organy (vCetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
poveédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach),

znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem rozliSovat, co
prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu
znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych mit povédomi o
vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zptsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v ptipad¢ potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zpiisobem apod.)
zachazet s béznymi predméty denni potfeby, hrac¢kami, pomtickami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a néfadim, vytvarnymi pomickami a materidly, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béznymi pracovnimi pomuickami

2. Dité a jeho psychika

Diléi vzdélavaci cile:

- rozvijet feCové schopnosti a jazykové dovednosti receptivni i produktivni; vyuzivat
k tomu vypravéni podle skute¢nosti i podle obrazového materialu

- rozvijet komunikativni schopnosti verbalni i neverbélni a kultivovany projev

- rozvijet mluveny projev ditéte a jazykové dovednosti — vyslovnost, pfednes, recitace
a zvySovat z4jem o psanou formu jazyka, i dal$i formy sdéleni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

- zptresiiovat a kultivovat smyslové vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mySleni slovné logickému (pojmovému), cvi€it pamét, pozornost,
predstavivost, fantazii

- vést k feSeni problémd, k tvofivému mysleni a sebevyjadreni

- posilovat radost z objevovaného, probouzet zajem a zvidavost ditéte

- rozvijet zajem o uceni 1 pozitivni vztah k intelektualnim ¢innostem

- seznamovat déti se znakovym systémem — pismena, Cisla

- vytvafet zaklady pro praci s informacemi — knihy a obrazovy material

- posilovat sebevédomi a sebedtivéru, uvédomit si vlastni identitu

- osvojit si relativni citovou samostatnost

- ovladat svoje city a ptizptisobovat jim své chovani (sebeovladani)

- rozvijet schopnost vytvaiet a upeviiovat citové vztahy k rodin€ i ke svému okoli

- rozvijet schopnosti a dovednosti vyjadiit pocity, dojmy a prozitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby)

- kultivovat mravni a estetické vnimani, citéni a prozivani

- rozvijet schopnost kontrolovat své city a zdmérné¢ tidit své chovani

Struktura:
Jazyk a Fe¢
e Vyslovnost, gramatickd spravnost feCi, porozuméni, dorozumivani,
vyjadfovani
Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost, fantazie, mySlenkové operace
® Vnimani
e Pozornost, soustiedéni, pamét’
e Tvotivost, vynalézavost, fantazie
e RozliSovani obraznych a grafickych symbold, grafické vyjadfovani
e Casoprostorova orientace
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Zakladni pfedmatematické predstavy, pocetni a ¢iselné pojmy a operace
Reseni problémt, uceni

Sebepojeti, city, vile

Sebevédomi, sebeuplatnéni
Sebeovladani, ptizpisobivost
Sebepojeti, city, vile

Ocekavané vvstupy:

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci pojmenovat vétSinu toho,
¢im je obklopeno

vyjadiovat samostatné a smyslupln¢€ myslenky, napady, pocity, minéni a isudky
ve vhodné zformulovanych vétach vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat,
az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat porozumét slySenému (zachytit hlavni
myslenku ptib&hu, sledovat d¢j a zopakovat jej ve spravnych vétach)
formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat ucit se
nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi) ucit se
zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

sledovat a vypravét piibéh, pohadku popsat situaci (skutecnou, podle obrazku),
chépat slovni vtip a humor sluchové rozliSovat zac¢atecni a koncové slabiky a
hlasky ve slovech utvofit jednoduchy rym poznat a vymyslet jednoducha
synonyma, homonyma a antonyma rozliSovat nékteré obrazné symboly
(piktogramy, orientaéni a dopravni znacky, oznacCeni nebezpe¢i apod.) a
porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci sledovat ocima zleva
doprava poznat n¢kterd pismena a Cislice, popf. slova poznat napsané své jméno
projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat
divadlo, film, uzivat telefon

Sebepojeti, city, viile:

Ocekavané vystupy:

odloucit se na urcitou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat
je

rozhodovat o svych ¢innostech ve zndmych a opakujicich se situacich a v
situacich, kterym rozumi,

ovladat svoje city a pfizpisobovat jim své chovani

vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které¢ to vyzaduji (v
ohroZzujicich, nebezpecnych ¢i neznamych situacich),

odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakdzanych Ccinnostech apod.
uvédomovat si sv€é moznosti 1 limity (své silné i slabé stranky)

piijimat pozitivni ocenéni 1 sviij ptipadny neuspéch a vyrovnat se s nim,

ucit se hodnotit svoje osobni pokroky prozivat radost ze zvladnutého a
poznané¢ho vyvijet volni Usili, soustfedit se na Cinnost a jeji dokonceni
respektovat piedem vyjasnéna a pochopena pravidla,

piijimat vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti
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— zorganizovat hru uvédomovat si pfijemné a neptijemné citové prozitky (lasku,
souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek, odmitani),

— rozliSovat citové projevy v diivérném (rodinném) a cizim prostiedi

— prozivat a détskym zpisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost),

— snazit se ovladat sv¢ afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich ptéani,

— zKlidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

— Dbyt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirode¢ i k vécem t&Sit se z hezkych a
piijemnych zazitk(, z ptirodnich i kulturnich kras i setkdvani se s uménim

— zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile:

rozvijet respekt a ptizplisobivost ve vztahu k druhému (pravidla ve tiid¢)
podporovat schopnosti a dovednosti pro navazovani a rozvijeni vztahl ditéte
k druhym lidem

vést déti k navazovani kontaktu mezi sebou navzajem, posilovat prosocialni chovani
ve vztahu k druhému, détské herni skuping, v roding, ve Skole

rozvijet socialni citéni, toleranci, respekt prizptisobivost

podporovat komunikaci mezi détmi, navazovat a udrzovat détska pratelstvi

ucit se spolupracovat s ostatnimi

vést déti kK obezietnému chovani pii setkani s neznamymi lidmi

Struktura:

e Komunikace s dospélym

e Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢innostech
e Sociabilita

Ocekavané vvstupy:

navazovat kontakty s dospelym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpisobem, respektovat ho porozumét béznym
projevim vyjadieni emoci a nalad

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,

navazovat a udrzovat détska pratelstvi

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,

piiznavat stejna prava druhym a respektovat je chéapat, Ze vSichni lidé (déti) maji
stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco jin¢ho
umi ¢i neumi apod.), ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou ptfirozené
uplatiovat své individudlni potfeby, ptani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svlij postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor),

pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v
matetské Skole, na vetejnosti,

dodrzovat herni pravidla

respektovat potieby jin¢ho ditéte, délit se s nim o hracky, pomticky, pamlsky,
rozdg¢lit si kol s jinym ditétem apod. vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje,
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— vychézet mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti,

— mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

— branit se projeviim ndsili jiné¢ho ditéte, ublizovani, ponizovani apod. chovat se
obezfetné pii setkani s nezndmymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v ptipadé
potieby pozéadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

4. Dité a spolenost

Diléi vzdélavaci cile:

- spoluvytvaret jasna a smysluplna pravidla souziti ve tiidé

- pfijimat zdkladni hodnoty ve spolecenstvi lidi

- aktivné se ptizpusobovat se spoleCenskému prostiedi a zvladdat jeho zmény

- vést déti ke zdvorilému chovani, pfistupovat k druhym lidem bez pfedsudki a s
uctou, vazit si jejich prace a Usili

- osvojit si zakladni poznatky a prostfedi, v némz dité Zije a seznamovat je se svétem
lidi, kultury a uméni

- vytvaret povédomi o existenci jinych kultur a narodnosti

- pozitivné vnimat umélecké a kulturni podnéty a hodnotit svoje zazitky

- budovat esteticky vztah k zivotu, pfipravovat spolecné slavnosti

Struktura:
e Spolecenska pravidla a navyky
e Zatazeni do spolecenstvi
e Kultura, umeéni

Ocekavané vvstupy:

— uplatinovat ndvyky v zakladnich forméch spole¢enského chovani ve styku s
dospélymi 1 s détmi (zdravit zndmé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit,
podekovat, vzit si slovo, az kdyZz druhy domluvi, poZadat o pomoc,

— vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

— pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid€, v herni skupin€) svou
roli, podle které je tfeba se chovat

— chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

— zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

— porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkli a nalad druhych
adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi
Skoly 1 jeho béZnych promén (vnimat zadkladni pravidla jednani ve skupiné,
podilet se na nich a fidit se jimi,

— podiidit se rozhodnuti skupiny, pfizpisobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecCenstvi prostiedi
pohody vyjednavat s détmi i dospelymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném
feseni (v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)
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— utvortit si zakladni détskou piedstavu o pravidlech chovéani a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této piedstavy chovat (doma, v matei'ské Skole 1 na vetfejnosti)

— chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudkd, s tictou k jejich osobé, vazit si jejich prace a sili dodrzovat pravidla
her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive, hrat férove

— uveédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou
chovat neocekdvan¢, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci
druhych;

— odmitat spoleCensky nezadouci chovani (napfi. lez, nespravedlnost, ublizovéni,
lhostejnost ¢i agresivitu),

— chranit se pied nim a v ramei svych moznosti se branit jeho disledkiim (vyhybat
se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

— zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami, vécmi denni potteby,
s knizkami, s penézi apod. vnimat umélecké a kulturni podnéty,

— pozorn¢ poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické ¢i hudebni
ptedstaveni a hodnotit svoje zazitky (¥ici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

— zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své pifedstavy pomoci
ruznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materidli, z
ptirodnin aj.)

— vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti,

— zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile:

vytvaret vztah k mistu a prosttedi, ve kterém dité Zije

osvojovat si jednouché poznatky o svété a zivoté, o pfirodé€ a jejich proménach
poznavat jiné kultury

uvédomovat si, Ze lidské ¢innost mize prostiedi chranit, ale 1 poSkozovat

vytvaret dovednosti k spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi

rozvijet schopnost vazit si Zivota ve vSech jeho formach, klast otdzky a hledat
odpovédi na problémy

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

rozvijet pocit sounalezitosti — S rodinou, s lidmi, se spole¢nosti, s pfirodou Zivou a
nezivou, s planetou Zemi

Struktura:

e Poznatky, socidlni informovanost
e Adaptabilita ke zménam
e Vztah k Zivotnimu prostredi

Ocekavané vvstupy:

orientovat se bezpecné€ ve znamém prostiedi i v Zivoté tohoto prostfedi (doma, v budové
mateiské Skoly, v blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace, které
se doma a v matetské skole opakuji,
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chovat se pfimétené a bezpecné doma i na vetejnosti (na ulici, na hfisti, v obchod¢, u
1€kate apod.)

-uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipadé potieby
obratit o pomoc)

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
zivotni praxi mit povédomi o SirSim spoleenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukéazek v okoli ditéte

vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementdrni povédomi o existenci
riznych narodu a kultur, riznych zemich, o planeté¢ Zemi, vesmiru apod.)

-v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli porozumét, ze zmény jsou pfirozené a
samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje) a ze s témito
zménami je tieba v zivoté pocitat, prizpisobovat se bézn¢ proménlivym okolnostem
doma 1 v matetské Skole mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i
spole¢nosti) pro ¢loveka,

uvédomovat si, ze zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i zivotni prostiedi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat,

vs§imat si neporadki a Skod, upozornit na né

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o potfadek a €istotu, nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit ptirodu
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Konkrétni vzd€lavaci nabidka je uspotadana do €tyr integrovanych bloku:
1. Podzimni zrani a poznavani

2. Zimni nadéleni

3. Jarni probouzeni

4. Letni radovanky

1. Podzimni zrani a poznavani
Charakteristika:

Integrovany blok je uréen pro adaptacni obdobi a je zaméfen na seznameni se s pravidly,
s détskymi kamarady, s novym prosttedim v pfipravné tfidé. Dale détem pftiblizi praci na
zahrad¢ a polich v podzimnim obdobi, charakteristické znaky podzimu spojené se zménami
V ptirod¢, pocasi. Je zaméfen na poznavani podzimnich plodd, co a kdo se ukryva v lese.
Vytvéreni si zivotnich postoji prospivajicich zdravi, osvojovani si poznatkii o svém téle.
Poznévani barev a jejich odstinti.

Nabizené ¢innosti:

spontanni hra, fizené individudlni a skupinové cinnosti, jednoduché manipulacni Cinnosti,
smyslové a psychomotorické hry, lokomocni a nelokomo¢ni pohybové ¢innosti, hudebni a
pohybové hry, jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, oblékani,
uklidu; zdravotné zaméfené ¢innosti, hry se slovy, slovni hddanky, pravidla souziti, namétové
hry, recitace, zpév, sluchové a artikulacni hry, pfimé pozorovani blizkého prostiedi a Zivota
vV ném, okolni pfirody, vytvarné hry, tvofeni z pfirodnin, konkrétni operace s materidlem
(tfidéni, porovnavani, pfifazovani), zamérné pozorovani béznych objektli a pojmenovavani
jejich vlastnosti, vychazky, poznavani ekosystému - les.

2. Zimni nadéleni
Charakteristika:

V tomto bloku se zamétime na adventni obdobi, vano¢ni tradice, oslavy Vanoc doma i ve Skole.
Déti ziskaji poznatky o zimni ptirod€, zimnim pocasi, vlastnostech sné¢hu a ledu, jak piezivaji
zimu zvifata. Budeme rozvijet jejich fantazii, pfedstavivost a tvofivost. Posilovat citovou vazbu
k rodinnym pfislusnikim a k lidem kolem nas. Budeme se pfipravovat na zapis do 1. tfidy.
Seznamime se s pracovnimi profesemi, jejich vyznamem. Budeme vytvatet zakladni piedstavy
o dopravnich prostiedcich a bezpe¢ném pohybu v silni¢nim provozu, o ¢asovych pojmech.

Nabizené ¢innosti:

lidové tradice, zvyky, vyzdoba tfidy, pracovni odpoledne s rodi¢i, pozorovani zmén v okoli,
pokusy, zimni sportovani, smyslové hry, didaktické hry, prace s encyklopediemi, s knihami a
Casopisy, hudebni a vytvarné ¢innosti, rytmizace, rozhovory, poslech piib¢hi, koled, hry ke
cviceni paméti, poznavani pismen, Cislic, grafické napodobovani symbold, tvart, ¢isel, pismen,
samostatné vystupovani a vyjadfovani, prace s literarnimi texty, S obrazovym materialem,
praktické cinnosti uvadéjici dit€¢ do svéta lidi — tematické hry, hry na téma doprava,
konstruktivni a grafické cinnosti, ¢innosti zasvécujici dit€¢ do casovych pojmi, logické
posloupnosti déjii, hry zaméfené k poznavani riznych spolecenskych roli, praktické ¢innosti
seznamujici déti se svétem lidi a jejich prace praktické pouzivani technickych pfistroja, hracek,
predmétii a pomtcek, seznamovani s materialy
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3. Jarni probouzeni
Charakteristika:

V ramci tohoto bloku si budeme v§imat nového zivota v piirodé€, typickych znakt pro jarni
obdobi, velikono¢nich lidovych tradic a zvyktl, upeviiovat soundlezitost s zZivou a nezivou
pfirodou, seznamovat se svétem rostlin, s prvnimi jarnimi kvétinami. Povedeme déti
k citlivosti ve vztahu k Zivym bytostem, k porozuméni, Ze v§echno kolem se vyviji, proménuje,
o vlivu ¢loveka na zZivotni prostifedi. Zaméfime se na mlad’ata, pozorovani piileti st¢thovavych
ptakl. Sezndmime déti s hrdiny pohadek, prib&hi.

Nabizené &innosti:

pfimé pozorovani zmén na vychazkach, tvofeni z netradi¢nich materialli, spoleenské hry,
navstévy kulturnich akei, ¢innosti pfispivajici k péci o zivotni prostiedi, vypravéni podle
skute¢nosti i podle obrazového materialu, poslech ¢tenych i vypravénych ptibehii, odpoveédi na
otazky, fecové a rytmické hry, samostatny slovni projev, estetické a tvurci aktivity, ¢innosti
zaméfené k poznavani lidskych vlastnosti, bézné verbalni i neverbalni komunikacéni aktivity,
kooperativni hry ve dvojici, hry vedouci dité k ohleduplnosti.

4. Letni radovanky
Charakteristika:

Tento blok bude zaméteny na rodinné vztahy, oslavime svatek maminek i svatek déti. Budeme
jezdit na vylety, poznavat dalsi ekosystémy (louka, voda); jak se mame v pfirodé chovat.
Poznavat drobné Zivocichy, hmyz. Vnimat krasy letni pfirody, pfirodni a povétrnostni jevy
spojené s timto ro¢nim obdobim. Upozoriiovat i na nebezpeci, které na nas mize v piirodé a o
prazdninach potkat, Rozvijet pov€domi o vesmiru, o planeté Zemi, o Slunci. Ziskavat povédomi
o existenci i ostatnich kultur a narodnosti, o lidech jiné barvy pleti.

Nabizené ¢innosti:

hry na téma rodiny a pratelstvi, oslavy, aktivity podporujici vztahy mezi lidmi, vylety a dalsi
¢innosti zaméfené K ziskavani praktické orientaci ve svém okoli, navstévy kulturnich akeci,
ekologické hry, prohlizeni knih a encyklopedii, vytvarné zpracovani zazitkli, dramatické
¢innosti, namétové hry a Cinnosti, opakovani pisni a fikadel, ¢innosti zaméfené k prevenci
urazll, spolecenské hry, ¢innosti relaxacni, odpocinkové, vypravéni toho, co dité slySelo ¢i
zhlédlo, hudebni a hudebné pohybové ¢innosti, komentovani zazitkid a aktivit, hry a ¢innosti
zaméfené ke cviceni riznych forem paméti, cviCeni v projevovani citd, ovladat své city,
pfizplisobit jim své chovani; hry, pfi nichz se dit€ u¢i pfijimat a respektovat druhého,
pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi a okolni krajiny, pozorovani
ptirodnich jevi.

Tyto integrované bloky jsou rozpracovany ve tfidnim vzdélavacim programu do mési¢nich
tematickych celki. Pfi jejich tvorbé se vychdzi z konkrétnich dil¢ich vzdélavacich cila, které
vedou k ocekavanym vystuptim, kterych by dit€¢ mélo na konci piedskolniho vzd€lavani
dosahnout. Jsou vyuzivany rtizné metody a formy préace (fizené individualni a skupinové
¢innosti, uceni hrou, prozitkové, kooperativni uceni, spontanni hra, pfimé zazitky déti). Jsou
volena takova témata, ktera jsou pro déti zajimava, dokazou v nich vzbudit nadSeni a aktivni
zabavu.
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7. Evaluace

Sledovani a hodnoceni individudlnich vzdélavacich vysledkt, kterych déti v ptipravné tiide
dosahuji provadi pedagog stalym pozorovanim déti, vyhodnocovanim jejich vzdélavacich
pokrokli, vede prubézné zaznamy, zaznamendva si konkrétni udaje o rozvoji a uceni
jednotlivych déti, svoje zjisténi promita do konkrétnich pedagogickych opatieni. K tomuto
ucelu vyuziva tzv. diagnosticky arch (vstupni, pribéznd, vystupni diagnostika). Ziskava tak
spolehlivé podklady pro zpracovani zavérecné zpravy o prubé¢hu predskolni pfipravy ditéte
v daném Skolnim roce.

Zaznamovy arch - poskytuje po celou dobu dochéazky ditéte do pripravné tiidy piehled o jeho
rozvoji a uceni, poskytuje zpétnou vazbu, zaznamy jsou podkladem pro zpracovani zavérecné
zpravy. Tyka se deseti zakladnich dovednosti, které jsou obecné povazovany za zvIaste dilezité
pro systematickou vzdé€lavaci praci, pro osvojenti trivia i pro uspokojivy zivot ditéte ve Skolnim
prostiedi (1. prakticka samostatnost, 2. socialni informovanost, 3. citova samostatnost, 4.
socialni samostatnost, 5. vyslovnost, gramatickd spravnost fe¢i, slovni zasoba, Uroven
komunikace, 6. lateralita ruky, koordinace ruky a oka, drzeni tuzky, 7. diferencované vnimani,
8. logické a myslenkové operace, 9. zamérna pozornost, umyslna pamét pro uceni, 10. pracovni
chovani, soustfedéna pracovni ¢innost, zimérné ucenti).

20



